附件1
[bookmark: _GoBack]征文选题指南
征文指南是为选题提供参考，不是论文题目，可从不同层面、不同视角确定具体研究课题。
1.运动促进健康的生物学机制
2.慢性病的运动干预
3.传统医学与传统运动对健康的影响
4.运动康复的基础及应用
5.体质与运动机能测量与评价
6.运动训练的医务监督
7.运动损伤的预防与治疗
8.运动能力改变的生物学基础研究
9.运动增强体质与健康的机制与应用研究
10.运动与抗衰老的生物学机制
11.老龄化及其体育的积极应对理论与实践研究
12.新技术在运动医学与健康领域中的应用
13.运动人群营养管理
14.体医融合的方法与路径研究
15.运动与健康其他相关研究

